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PROGRAMA HORARIO 

 
 

 
1º 

Llamada 

2º 

Llamada 

Entrada 

al Campo 
Jueves 4 de Mayo ACTIVIDAD SEXO  

07.55 08.05 08.20 09.00 Lanzamiento de Jabalina Mujeres GPN       

08.10 08.20 08.30 09.15 Salto en Largo Mujeres GPN       

09.25 09.35 09.50 10.30 Lanzamiento de Jabalina Varones GP        

09.40 09.50 10.05 10.45 Salto Triple Varones GPN       

10.25 10.35 10.50 11.30 Salto en Alto Varones GPN       

10.55 11.05 11.20 12.00 Lanzamiento del Martillo Varones GP         

11.00 11.10 11.25 12.05 Lanzamiento de Bala Mujeres GPN       

11.20 11.30 11.45 12.30 Salto con Garrocha Varones GP         

11.55 12.05 12.20 12.35 400 llanos Varones GPN         

12.15 12.25 12.40 12.55 400 llanos Mujeres GPN         

12.10 12.20 12.35 13.15 Lanzamiento del Martillo Mujeres GP         
12.55 13.05 13.20 13.35 400  c/vallas Varones GP         

12.50 13.00 13.15 13.45 Lanzamiento de Bala Varones GP         

13.30 13.40 13.55 14.10 100  c/vallas Mujeres GP         

13.10 13.20 13.35 14.15 Salto en Alto Mujeres GPN       
13.30 13.40 13.45 14.30 Lanzamiento del Disco Mujeres GP         

13.25 13.35 13.50 14.35 Salto con Garrocha Mujeres GP         

14.30 14.40 14.55 15.10 200 llanos Mujeres GP         

14.40 14.50 15.05 15.20 200 llanos Varones GP         

15.00 15.10 15.25 15.40 1.500 llanos Mujeres GP         

14.45 14.55 15.10 15.45 Lanzamiento del Disco Varones GP        
15.15 15.25 15.40 15.55 1.500 llanos Varones GP         

15.50 16.00 16.15 16.30 4 x 100 Mujeres GPN      
16.05 16.15 16.30 16.45 4 x 100  Varones GPN       


